Corona-update van 14 januari 2022

Ondanks de zeer snel oplopende besmettingen met de omikronvariant komen er toch
lichte versoepelingen. Het is duidelijk dat deze variant wel minder ziekmakend is. Er
is bij dit besluit meer rekening gehouden met de geestelijke en lichamelijke
gesteldheid van mensen en kinderen en de grote onrust die er heerst. Alle scholen
gaan open en er kan meer gesport worden. Ook de quarantaine-regels worden onder
bepaalde voorwaarden versoepeld. Dit omdat anders de maatschappij ontwricht kan
worden door het hoge ziekteverzuim.

De belangrijkste versoepelingen op een rij:

e Winkels tot 17 uur open zonder afspraak,
anderhalve meter afstand, een maximaal aantal e :
klanten en mét mondkapje. 8 CORCNA

o Kappers, nagelstudio's, sekswerkers mogen aan het a UPOATE
werk 4

e Bezoek thuis: max 4 personen per dag (kinderen
onder 13 jaar niet meegerekend)

e Advies: overal anderhalve meter afstand houden
buiten en binnen.

Lukt dit niet dan een mondkapje dragen, ook buiten op drukke plekken.

e Sporten binnen en buiten mag maar alleen onderlinge wedstrijden, géén
competitie.

o Alle fysieke lessen worden hervat, op het MBO, de hogescholen en
universiteiten.

« Mensen die een booster hebben gehad of dit jaar zijn hersteld van corona
hoeven niet meer in quarantaine na contact met iemand die besmet is met het
virus, mits ze geen klachten hebben. Deze regel gaat 21 januari a.s. in.

« Advies: minstens 2 x per week testen als je veel contact hebt met mensen/
andere leerlingen.

« En basisregels in acht nemen

o Advies: Gebruik zoveel mogelijk wegwerpmondkapjes, geen stoffen

Update van vrijdag 14 januari 2022

Het besluit over de heropening van de horeca en de cultuursector wordt 25 januari
a.s. genomen en is afhankelijk van de ontwikkeling van het virus.

Kijk hier de persconferentie terug (start:5.05 )

Lees de persconferentie in eenvoudige taal

Beeldsamenvatting coronaregels van 14 januari 2022



https://www.youtube.com/watch?v=7uHSEGR8C2c
https://www.wijkmolenhoek.nl/inc/media/content/afbeeldingen/2022/Persconferentie_coronavirus_14_januari_2022_in_eenvoudige_taal.pdf
https://www.wijkmolenhoek.nl/inc/media/content/afbeeldingen/2022/14_januari_beeldsamenvatting-coronaregels-14-januari-2022-druk-versie-2.pdf

